
はじめよう！ 健活企業宣言

ヘルプマーク

かがみのスポット！ヘルプシールガイド

※11日は祝日、24日は振替休日のため「かがみの情報局」はお休みです。

かがみのスポット

受付時間：午前９時～午後５時 (土・日・祝日、夏季休業、年末年始休業を除く )

◆番組終了後は文字放送またはCMを放送します。
◆　　マークのついていないものは再放送です。
※編成の都合により放送予定を変更する場合があります。

NEW

月〜金曜日 ※２時間ごとの繰り返し

土〜日曜日 ※３時間ごとの繰り返し

１週間のニュースをまとめて放送します
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鏡野町有線テレビ 0868-52-2213お問い合わせ
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ふるさとの語り部
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 （8日～9日）

かがみの健康づくり体操

いこう！やってみよう！
教室体験

（24日～28日）
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週間かがみの情報局（毎週更新！）
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シニアスクール
親子の時間

アウトドアビギナーズ
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ふるさとの語り部

月刊みまさか自慢

氷紋まつり
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かがみの元気計画！

おおきゅ～なぁれ♪
元気でおってつかぁさいよ！！
かがみの中央こども園 ぞう２組
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かがみの中央こども園 ぞう２組

ハピネスコーポレーション
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かがみの元気計画！

ハピネスコーポレーション

鏡野町有線テレビ
マスコットキャラクター

2025
  ２月
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［番組表］
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サヒメルうぉっち

ふるさとの語り部

いこう！やってみよう！
教室体験

55
いこう！やってみよう！

教室体験

ふるさとの語り部
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二十歳を祝う会

どらいぶランラン

ストレッチで元気に！お家で歌おう！ぶらっとかがみの

サヒメルうぉっち

二十歳を祝う会

どらいぶランラン

氷紋まつり

お家で歌おう！ぶらっとかがみの ストレッチで元気に！



おすすめ番組情報

＃9１ß
取材をご希望の方は鏡野町有線テレビまでお気軽にご連絡ください。
また、投稿写真、ビデオも募集しています。

受付時間：午前９時～午後５時 (土・日・祝日、夏季休業、年末年始休業を除く )
鏡野町有線テレビ 0868-52-2213

１１月 ２７日 （月）
鏡野町有線テレビの番組の放送時間や内容は、
テレビのリモコンの「番組表ボタン」を押すと
ご確認いただけます。

「番組表ボタン」は、リモコンによって
位置が異なるのでご注意ください。

番組終了後は、文字放送やCMを
放送している場合があります。
また、編成の都合により放送予定を
変更する場合があります。

詳しい放送時間は
リモコンの番組表ボタンで！！→

今年の３月１日で鏡野町が誕生して２０年が経つよ。
これから未来に向けた新たな出発点として
記念式典が開催されるよ。

放送時間
初回放送日シニアスクール ２月１７日（月）

あさ ６：３５

授業の魅力や内容を伝える番組です。
リポーターが鏡野町のシニア講座に参加し授業で学んだことを伝えます。
今回は「家庭科」の授業に参加します。

放送時間
初回放送日２月２４日（月）

あさ ６：５０

町内の各公民館などで開かれている“教室”を体験リポートする番組です。
各教室の魅力や楽しさ、やりがいをお伝えします。
今回は小田公民館で行われているダンス教室をリポートします。

いこう！やってみよう！教室体験　　

※資料映像

放送時間
初回放送日第２９回 恩原高原氷紋まつり ２月１７日（月）

あさ ７：３０

※資料映像

放送時間

２月１７日（月）

あさ ６：５０

初回放送日ふるさとの語り部
町内のグループ「鏡野語りの会かじか」が
地域に伝わる昔懐かしい民話を語ります。
今回は、今西さんが「ズイトンと狐」などを語ります。

放送時間
２月２４日（月）

あさ ７：００
初回放送日どらいぶランラン

車の窓から見える景色を季節の音楽に合わせてドライブを一緒に
楽しんでもらおうという番組です。今回は緑のふるさと協力隊の太田さんを
ゲストに迎え「奥津湖」をドライブします。

昼間に行われる雪イベント、屋台などの様子、
レーザー＆花火ショーをお届けします。
鏡野の夜を彩る幻想的な風景をご自宅でお楽しみください。

過去資料


