
はじめよう！ 健活企業宣言

ヘルプマーク

かがみのスポット！ヘルプシールガイド

※13日は祝日のため「かがみの情報局」はお休みです。

かがみのスポット

受付時間：午前９時～午後５時 (土・日・祝日、夏季休業、年末年始休業を除く )

◆番組終了後は文字放送またはCMを放送します。
◆　　マークのついていないものは再放送です。
※編成の都合により放送予定を変更する場合があります。
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鏡野町有線テレビ 0868-52-2213お問い合わせ
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いこう！やってみよう！
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おすすめ番組情報

＃90ß
取材をご希望の方は鏡野町有線テレビまでお気軽にご連絡ください。
また、投稿写真、ビデオも募集しています。

受付時間：午前９時～午後５時 (土・日・祝日、夏季休業、年末年始休業を除く )
鏡野町有線テレビ 0868-52-2213

１１月 ２７日 （月）
鏡野町有線テレビの番組の放送時間や内容は、
テレビのリモコンの「番組表ボタン」を押すと
ご確認いただけます。

「番組表ボタン」は、リモコンによって
位置が異なるのでご注意ください。

番組終了後は、文字放送やCMを
放送している場合があります。
また、編成の都合により放送予定を
変更する場合があります。

詳しい放送時間は
リモコンの番組表ボタンで！！→

放送時間

１月２０日（月）

あさ ６：５０

初回放送日ふるさとの語り部
町内のグループ「鏡野語りの会かじか」が
地域に伝わる昔懐かしい民話を語ります。
今回は、「とろかし草」を語ります。

「とんど」は、今年一年健やかに過ごせますようにと願いを込めて
 門松やしめ縄などを集めて燃やすことだよ。
 鏡野町では、てっちりこ祭りやとんど祭りが行われるよ。

放送時間
初回放送日シニアスクール １月２７日（月）

あさ ７：００

授業の魅力や内容を伝える番組です。
リポーターがシニア講座に参加し授業で学んだことを伝えます。
今回は「古典」の授業に参加します。

放送時間
１月２０日（月）

あさ ７：３０
初回放送日ぶらっとかがみの　　

ぶらっと町内へ出かけていき、地域の魅力を訪ねて回る番組です。
四季の変化を感じながら、各地域への親しみを深め、知られざる魅力を
お届けします。１月は鏡野地域へ素敵な出会いを求めてぶらっとお出かけ！

放送時間
初回放送日おおきゅ～なぁれ♪

元気でおってつかぁさいよ！！
町内の小さな子供たちからおじいちゃん・おばあちゃんまで
明るくイキイキとした元気な姿を紹介する番組です。
今回は「かがみの中央こども園 ぞう２組」の年長児を紹介します。

あさ ６：３５

１月２７日（月）

※資料映像

放送時間
初回放送日鏡野町二十歳を祝う会

１月１２日（日）に開催の「令和７年 鏡野町二十歳を祝う会」の様子
とともに成人を迎える皆さんの夢や希望などを紹介します。

１月２７日（月）
あさ ７：１５

※資料映像


