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※「おしん」は岡山県議会中継など特別番組のため放送時間が変更になる場合があります。

協力／鏡野町

　放送日

毎日
　放送時間

ひる　１:00

地域のニュース、話題など身近な内容をお届けする情報番組です。
鏡野町有線テレビが取材した話題に加え、みなさんからお寄せいただ
いた投稿ビデオ、投稿写真などをご紹介しています。

ドラマ

　放送日

第1月曜
　初回放送時間

　初回放送時間

あさ　6:00

行政 「広報かがみの」見てみよう 教養

　初回放送時間

情報情報

「かがみの情報局」で放送した１週間のニュースをまとめて放送し
ます。見逃してしまった「あの話題」、もう一度見たい「このニュー
ス」を見るチャンスです。１週間の振り返りにぜひご覧ください。

原作・脚本 橋田壽賀子のNHK連続テレビ小説「おしん」全297話を
放送します。懐かしい感動の名作を是非ご覧ください。※1話15分
を３話連続で放送します。　※「おしん」の放送は1日1回のみです。

有酸素運動と筋力アップ運動の２種類体操があります。鏡野町有
線テレビでは動作がゆっくりできるよう編集されたものを放送してい
ます。健康維持のためぜひチャレンジしてみてください。

NHK連続テレビ小説 おしん

週間かがみの情報局かがみの情報局

かがみの健康づくり体操生活

　放送日

毎日

あさ　6:15
　初回放送時間

　放送日

月曜～木曜

　放送日

第1水曜

えほんのじかん

　放送日

第2水曜
　初回放送時間

あさ　6:25

あさ　6:25
●月１回放送

「広報かがみの」見てみよう は、行政からのお知らせや町内の行
事・イベントなどを紹介します。広報紙に掲載されている行政から
のお知らせを各課の担当者の方が詳しく説明する番組です。

　初回放送時間

あさ　6:25

地域

●月１回放送
「えほんのじかん」は鏡野町立図書館のスタッフが、毎月かわいら
しい絵本や人気のお話など、おすすめの絵本の読み聞かせや生
活に役立つ本を紹介する番組です。

協力／鏡野町立図書館

第2水曜
　初回放送時間

あさ　6:25

消防だより

●２ヶ月毎に放送
地域住民の生命を守るため、日夜働く消防士の仕事を紹介！
津山圏域消防組合西消防署と奥津出張所から2か月に一度最新
の消防技術、消防活動をお伝えします。

　放送日

※視聴には「鏡野町有線テレビ」への加入が必要です。新規加入希望の方は裏面のお問い合わせ電話番号へご連絡ください。

金曜～日曜

あさ　6:15

　放送日

●週4日放送 ●週3日放送

生活

●3ヶ月毎に放送

協力／津山圏域消防組合

都市から農山村に1年間移り住み、ボランティア活動を行う緑のふ
るさと協力隊の活動をお伝えします。活動を通じて、新たな鏡野町
の魅力を発掘します！

協力／未来奥津

緑のふるさと協力隊通信

裏面へ続く	

放送日時の詳細は 
テレビの番組表ボタンで！ 
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このチラシの内容は2016年6月現在のものです。

2.

放送日時、番組内容は編成の都合により変更になる場合があります。
あらかじめご了承ください。

テレビの「番組表」ボタン

山陽新聞 作州ワイド版（土曜日に掲載）
鏡野町有線テレビのホームページ（http://www.mto.ne.jp/） ☎︎　（０８６８） ５２ー２２１３

受付時間：平日 午前９時～午後５時

地域 月刊みまさか自慢
　放送日

第2木曜
　初回放送時間

あさ　6:25
●月１回放送

岡山県北ケーブルテレビ５局の共同制作番組です。それぞれの地域
にある自慢の話題、イベントなどを各局のリポーターが持ち寄って
紹介します。県北エリアの情報が満載ですのでぜひご覧ください。

制作局／真庭いきいきテレビ、みまちゃんネル、テレビ津山、美咲タウンテレビジョン、鏡野町有線テレビ

3.

〒７０８-０４２１　岡山県苫田郡鏡野町井坂４９５
番組は終日繰り返し放送しています。

みなさんの都合の良い時間にご覧ください。
※午前０時～６時を除きます。

1.

制作／岡山県ケーブルテレビ振興協議会

その他の番組も放送しています！

　　　鏡野町有線テレビへのお問い合わせ

・「鏡野町大納涼祭」「恩原高原氷紋まつり」などの生中継番組
・「かがみのマラソン大会」などの特別番組
・県内ケーブルテレビ局の自主制作番組
・岡山県議会
・岡山県知事記者会見

　放送日

第4木曜
　初回放送時間

あさ　6:25

　初回放送時間

農業

第１～第4火曜

　放送日

第3月曜

おおきゅ〜なぁれ♪
　　　      元気でおってつかぁさいよ！！

　初回放送時間

あさ　6:25

教養

　放送日

番組表でご確認ください

地域

身の回りで知っていると便利な情報を５分間にまとめてお届けします。こ
れまで鏡野町有線テレビのサービスを中心に、使い方、しくみを解説して
きました。今後はさらに幅広い分野の情報をお届けします。

あさ　6:25

岡山県ケーブルテレビ振興協議会加盟局の共同制作番組です。
県内各地の話題、イベントなどを各局制作のVTRで紹介します。
※この番組は前編・後編に分けて放送します。

あさ　6:25
●月１回放送

町内の小さな子供たちからおじいちゃん、おばあちゃんまで1人1人
の大切な生まれた日のこと、気持ち、出来事、思い出を紹介する
番組です。

　放送日　放送日

 議会開催日の翌週末 金曜～日曜
　初回放送時間

鏡野町議会

情報

　放送日

第3月曜

あっちこっち岡山

●月１回放送 ●月１回放送

●随月放送 ●月１回放送

町が大きな博物館 楽農経営

　初回放送時間

番組表は次の方法でご確認ください

よる　7:00

テレビ◯◯教室

鏡野町は平成17年 鏡野町・奥津町・上齋原村・富村が合併し1つの大き
な町になりました。町内には様々な歴史・文化・伝統が伝えられ、まるで
町が1つの大きな博物館になったようです。1つ1つを巡り鏡野町の文化
を紹介する番組です。

季節に応じた農業情報を「美作広域農業普及指導センター」の職員が解
説する番組です。知っておきたいワンポイントや新しくできた制度など、
農業に役立つ情報が満載です。農業に携わっている方、これから始める
方、ぜひご覧ください。

協力／美作広域農業普及指導センター

●議会開催日程に合わせて放送
鏡野町議会本会議の様子を録画放送します。
※議会開催日が月曜日の場合は同週末に放送する場合がありま
す。詳しくはテレビの「番組表」ボタンでご確認ください。

　初回放送時間

あさ　6:30

行政 地域


